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Sequence 9: energy and movement 

 

ACTIVITY 1: Freefall of a ball 

 

 

 

 Fiche de synthèse mobilisée (collection en français) :  

• Fiche n°9 : énergie cinétique et travail d’une force 

 Sommaire des activités ETLV :  

– ACTIVITY 1: Freefall of a ball  

– ACTIVITY 2: Fall of a ball in oil 
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Ac i i é  de la é e ce  
I age  d ée  a  le  le ille  c e ge e  

 

ACTIVITÉ 1 :  modélisation de quelques systèmes optiques simples 

Partie 1 : questions préliminaires 

1. Vous connaissez tous des systèmes imageurs simples tels que le vidéoprojecteur ou l appa eil pho o  A ocie  

à chacun de ces systèmes imageurs une des fonctions suivantes : 

– donne  ne image ag andie d n obje   n éc an   

– donne  ne image éd i e d n obje   n cap e  

Partie 2 : manipulations 

2. Réaliser le montage ci-dessus sur le banc d'optique. 

 

Déplace  l éc an de maniè e à ce il ec eille l image  Déc i e l image ob en e po i ion pa  appo  à la 

lentille, grandeur, sens) en complétant le tableau ci-dessous. 

3. Modifier le montage en plaçant la lentille a une distance 𝑑2 40 cm  de l'objet, puis à une distance 𝑑3

7,5 cm . Noter dans le tableau les caractéristiques des images observées i c e  po ible  

Tableau récapitulatif des résultats : 

 Vi ible  n éc an 
o i  non  

Po i ion de l image 

di ance 𝑂𝐴′ 
Taille de l image 𝐴′𝐵′ 

Sen  de l image 
d oi e  en e ée  

𝑑1    cm     

𝑑2    cm     

𝑑3    cm     

 
Fiches de synthèse mobilisées :  
– Fiche n°4 : len ille  con e gen e  e  modèle op i e de l œil 

– Fiche n°5 : la relation de conjugaison des lentilles 

 
Sommaire des activités : 
ACTIVITÉ 1 : modélisation de quelques systèmes optiques simples 1 
ACTIVITÉ 2 : Validation expérimentale de la relation de conjugaison 2 
ACTIVITÉ 3 : mesures de distances focales 3 
ACTIVITÉ 4 : des images qui ne sont pas réelles 5 
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Objective: verifying the work-energy theorem during freefall 

nding how DNA strands stick together 

DOCUMENT 1: Work-energy theorem 

The principle of work and kinetic energy (also known as the work-energy theorem) states that the work done by the 

sum of all forces acting on a particle equals the change in the kinetic energy of the particle: 

∑ 𝑊(�⃗�) =  ∆𝐾𝐸 =
1

2
𝑚𝑣𝑓

2 −
1

2
𝑚𝑣𝑖

2 

where 𝑣𝑖  and 𝑣𝑓  are the speeds of the particle before and after the application of force 𝐹⃗⃗⃗⃗ , and m is the particle’s 

mass. 

Source: wikipedia 

DOCUMENT 2: Computing speed during freefall 

A metal ball weighing 0.1kg falls in air. Its positions can be logged using Python as an 

array: 

y = [-0. -0.007848 -0.031392 -0.070632 -0.125568 -0.1955 -0.282528 
-0.3845 -0.502272 -0.62 -0.7848 -0.94 -1.130112 -1.34 

-1.538208 -1.77] 

Its speed can be calculated at each position using: 

 

So, in Python: 
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◼ Acquiring vocabulary:  

Read the documents. Find a translation for the following expressions: 

English French 

freefall (or free fall)  

kinetic energy  

work  

DOCUMENT 3: Computing kinetic energy 

The variation of kinetic energy can be computed as:  

∆𝐾𝐸 =
1

2
𝑚𝑣𝑦

2 

and considering that initial speed is null: 𝐾𝐸 =
1

2
𝑚𝑣𝑦

2 

 

 

 

DOCUMENT 4: Computing work of gravity 

Work of the force gravity can be computed using the formula: 𝑊 =  −𝑚𝑔𝑦 

Here all values of 𝑦 are negative. 𝑔 = 9.81m.s-2  

 
DOCUMENT 5: Plotting kinetic energy and work against time 

Using the experimental values gathered in document 2, kinetic energy and work have been plotted against time. 
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gravity  

speed  

null  

to compute  

to plot y against x  

 

◼ Understanding:  

Which force(s) applies(y) during the ball’s movement? 

_________________________________________________________________________________________________ 

◼ Reasoning:  

Do the documents allow you to verify the work-energy theorem? 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

ACTIVITY 2: Fall of a ball in oil 

 

 

 

 
 

Objective: comparing kinetic energy and work for a fall in oil 

nding how DNA strands stick together 

DOCUMENT 1: Computing speed using new data 

A metal ball weighing 0.1kg falls in oil. Its positions can be logged using Python as an array: 

y = np.array([0,-0.0005,-0.011,-0.016,-0.027,-0.0464,-0.0686,-

0.0922,-0.116,-0.140,-0.164,-0.189,-0.212,-0.235,-0.259,-0.284]) 

Its speed can still be calculated at each position using: 

 

 

 

 

 

 

 

Source: wikipedia 

DOCUMENT 2: Computing kinetic energy 

Kinetic energy can also be computed as: 𝐾𝐸 =
1

2
𝑚𝑣𝑦

2 considering initial speed as null. 

 

 

 

DOCUMENT 3: Computing work of gravity 

Work of the force gravity can be computed using the formula: 𝑊 =  −𝑚𝑔𝑦 
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◼ Understanding:  

Which force(s) applies(y) during the ball’s movement? 

_________________________________________________________________________________________________ 

◼ Reasoning:  

Do the documents allow you to verify the work-energy theorem? 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

 

 

  

DOCUMENT 4: Plotting kinetic energy and gravity work against time 

Using the new experimental values gathered in document 1, kinetic energy and work of gravity have been plotted 

against time: 
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Activity summary 

What you must remember: 

- speed 

- force 

- gravity 

- kinetic energy 

- work 

 

Skills linked to the curriculum: 

 

Compétences Capacités à maîtriser Où dans cette séquence ? 

APP 
• Utiliser du vocabulaire spécifique Activités 1 et 2 

• Lire et comprendre des documents scientifiques Activités 1 et 2  

COM 
• S’exprimer à l’écrit et à l’oral en utilisant le vocabulaire 

adapté 
Activités 1 et 2 

REA 

• Établir un bilan de forces. 

• Effectuer un bilan quantitatif de forces pour un 
système en mouvement rectiligne uniforme. 

• Citer et exploiter les relations définissant l’énergie 
cinétique et le travail d'une force constante lors d'un 
mouvement rectiligne.  

• Associer une variation d'énergie cinétique au travail 
des forces.  

Activités 1 et 2 

VAL • Valider un modèle à partir de données expérimentales Activités 1 et 2 

 

 


